Comune di Meolo, ULSS 10, A.S.D. Strada Facendo
PRESENTANO

Camminare

Come Strategia per Stare in Salute

giovedi 1 ottobre ore 20.45
Sala Consiliare di Ca' Cappello, piazza Martiri della liberta, 1

PROGRAMMA DELLA SERATA:

Saluto della sindaca L. Aliprandi
Introduzione dell'assessore ai servizi sociali M. De Luigi
"Benefici psico-fisici del camminare e ricadute sociali”
dott.ssa A. Favaretto - Dirigente del dipartimento di Prevenzione
del'ULSS10
“L’esperienza dei Gruppi di Cammino come opportunita di benessere

psico—fisico e sociale” prof.ssa A. M. Schiavinato, F. Celebrin
- ADS. 5trada Facendo

* B NANZA E' INVITATA
Alla fine della serata verranno raccolte le adesioni per
avviare il primo Gruppo di Cammino




